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Délégation Catholique pour la Coopération

JOURNEE D’AIDE A LA RECHERCHE D’EMPLOI

DIMANCHE

17h —19h PRESENTATION DE LA FORMATION ET DES PARTICIPANTS

COMMENT STRUCTURER SA RECHERCHE D’EMPLOI :
- présentation et projet professionnel

- leréseau
LUNDI

8h30 1° temps PRESENTATION DE SON TEMPS DE VOLONTARIAT
e Présentation de son volontariat
e Langage, volontariat et entreprise
e Acquis du temps de volontariat pour sa recherche d’emploi

2¢me temps BILAN PERSONNEL ET PROJET PROFESSIONNEL

e Réflexion personnelle
e Valorisation individualisée de son temps de volontariat
e Présentation de son temps de volontariat en situation d’'embauche

12h30 Repas

14h 3éme temps BOITE A OUTILS POUR LA RECHERCHE D’EMPLOI
e  Structuration de la recherche d’emploi
e  Outils de communication : CV et lettre de motivation
e L’entretien d’'embauche

e Relecture individualisée du CV

16h-16h30 Etat des lieux du marché du travail dans I'’économie sociale et solidaire
Intervention d’'un DRH du Secours Catholique

17h —17h30 EVALUATION DE LA JOURNEE



